Stredisko sluzieb, Rakusy ¢. 38, 059 76 posta Mlynceky

Prevadzkovy poriadok zariadenia

Stredisko sluzieb

Nazov Stredisko sluzieb

Oznacenie Prevadzkovy poriadok

Datum platnosti 2. m4j 2016

Datum Uc¢innosti 3.maj 2016

Schvalil Starosta obce, dila: 2. méj 2016
Meno a podpis starostu Ing. Bystrik Vaclav




ClL 1
Identifikacia prevadzkovatel’a a zariadenia

(1) Identifika¢né udaje prevadzkovatel’a zariadenia:

a) Nazov prevadzkovatela: Obec Rakusy

b) Adresa sidla prevadzkovatela: ¢.35. 059 76 p. Mlynceky

¢) ICO: 00326488

d) Nazov zariadenia: Stredisko sluzieb

e) Adresa zariadenia: ¢. 38, 059 76 p. Mlynceky
Cl.2

Druh a sposob poskytovania sluZieb

(1) Posilioviia:
Poskytovanie sluzieb spojenych so zdravym zivotnym Stylom ,fitnes”, najmi sluzby
posililovne, fitnes, zony cvicenia s vlastnym telom. Spdésobom poskytovania sluzieb sa
rozumie umoznenie navstevnikom vyuzivat’ moznosti posiliiovne, alebo Cerpat’ jej sluzby na
zaklade riadneho zaplatenia vstupného uvedeného v prevadzkovom poriadku v ¢lanku 8.

(2) Postové sluzby:
V spolupraci so Slovenskou poStou sa zabezpeCuje denny vydaj posty. Spdsobom
poskytovania sluzby sa rozumie vydaj ohlasenych postovych zasielok adresovanych ob¢anom
obce Rakusy podla ur¢eného ¢asového harmonogramu uvedeného v ¢lanku 4.

(3) Lekarska poradiia:
Bezplatné poradenstvo pre matky s detmi vedené MUDr. Vierou Janku.

(4) Pedikérske sluzby:
Pedikérske sluzby pre obanov Rakus za uplatu. Priestor prevadzkovatel poskytuje na vykon
sluzby prostrednictvom Zmluvy o prendjme nebytového priestoru za thradu.

CL3
Dispozi¢né rieSenia zariadenia
(1) Velkostny typ zariadenia:

Adaptovany objekt z obytnej jednotky na Stredisko osobnej hygieny po rekonstrukeii v roku
2004. Planova zmena vyuzitia objektu - zo Strediska osobnej hygieny na Stredisko sluzieb —
rok 2015/2016. Stucastou objektu je dvor a hospodarska budova.

(2) Kapacita zariadenia:

Posiliiovna:



Pocet navstevnikov rovnajuci sa poctu moznych aktivit. PoCty usmeriiuje a upravuje
zodpovedny pracovnik.

Postové sluzby, lekarska poradia, pedikérske sluzby:
Max. 2 klienti na 1ikon — 1 poskytovanu sluzbu. Poéty usmerfiuje a upravuje zodpovedny
pracovnik danej prevadzky.

(3) Stavebné rieSenie zariadenia:

Objekt je Ciastocne podpivni¢eny. Podpivniceny priestor je bez akejkol'vek inStalacie — nema
vyuzitie. Vstupna chodba rozdel'uje dve jednotky a je zaroven vstupom na dvor. Jednotka
vlavo pri vstupe — priestor pre lekarsku poradiu, sluzby pedikérky a postové sluzby. Jednotka
vpravo pri vstupe — sluzby posiliiovne. V oboch jednotkach je zariadenie na osobna hygienu.
Podkrovie objektu je bez tiprav a mozného vyuzitia prekryté plechovou sedlovou strechou.

CL 4
Organizacia reZimu zariadenia
Nazov prevadzky Casovy harmonogram
Posilnovia Pondelok — Piatok
16.00 — 21.00 hod
Sobota a Nedel'a

14.00 — 18.00 hod

Postové sluzby Pondelok — Piatok
17.30 - 18.30 hod

Lekarska poradiia Raz mesacne — streda po ohlaseni
10.30 — 12.30 hod

Pedikérske sluzby 2 x mesacne — piatky na zaklade
telefonickej objednavky
8.00 — 18.00 hod

Zodpovedny pracovnik: osoba, ktord zabezpecuje danu sluzbu, zabezpecuje otvaranie
prevadzky pre vykon sluzby, zabezpecuje vyber thrady za sluzbu, ak je sluzba spoplatnena

a je stanovena jej uhrada (vid’ ¢lanok 8). Zodpovedny pracovnik je uvedeny v samostatnej
prilohe.

CL5
Podmienky prevadzky a zasady bezpec¢nosti a ochrany zdravia navstevnikov a zasady
bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov

(1) Pracovnici zariadenia st vybaveni vhodnym pracovnym odevom, pracovnou obuvou
a podl'a potreby aj d’al§imi osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami, uterdkom,
mydlom a d’al§imi potrebnymi toaletnymi potrebami. UloZenie civilného a pracovného
odevu, ako aj pomdcok na upratovanie je oddelené.
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WC pre persondl a navstevnikov je pristupné. Objekt je napojeny na verejné inzinierske
siete obce:

- pitna voda,

- kanalizacia je rieSena napojenim objektu na verejnt kanalizaciu obce,

- vykurovanie je tGstredné plynovym kotlom Quantum 280,

- osvetlenie: prirodzené a umelé,

- vetranie: prirodzené vetranie oknami,

- likvidacia tuhého komunalneho odpadu — na zaklade zmluvy.

Priestory musia byt v Case poskytovania sluzieb udrziavané v Cistote a poriadku. Pri
pouzivani naradi a predmetov urcenych na Cinnosti si navstevnici povinni postupovat’
podla navodu vyrobcu jednotlivych zariadeni a podl'a zodpovednych pracovnikov, aby
neprislo k ohrozeniu zdravia navstevnikov.

Navstevnik je pri vstupe do zariadenia upozorneny na povinnost' priebezného
udrziavania Cistoty strojov a zariadeni.

Lekérnicka umiestnend v zariadeni je vybavend zakladnym zdravotnickym materidlom
podla prilohy ¢. 1 vyhl. MZ SR ¢. 554/2007 Z.z., aje pravidelne kontrolovana
aobmienana. Pri poraneni sa postihnuté miesto okamzite oplachne a nasledne
dezinfikuje vhodnym dezinfekénym prostriedkom na rany (napr. Septonex, Mesosept).
Prelepi sa jednotlivo balenymi ndplastami na rany, prip. obviaze obvdzom z nového
originalneho balenia.

V celom zariadeni vo vSetkych prevadzkach plati prisny zakaz fajcenia. Oznam o zakaze
faj¢enia a 0znam 0 zdkaze manipulécie s otvorenym ohfilom podl'a zakona ¢. 377/2004 Z.
Z. 0 ochrane nefaj¢iarov a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov je vyveseny na viditelnom mieste (Priloha ¢. 1 — Zakaz fajCenia).

CL6
Pokyny , obmedzenia a zakazy tykajice sa navStevnikov zariadenia

Navstevnik prevadzok s thradou je opravneny vyuzivat' jednotlivé sluzby alebo Cerpat’

jeho sluzby na zéklade riadneho zaplatenia vstupného podla ¢l. 8. tohto prevadzkového

poriadku.

Vyuzivat' jednotlivé prevadzky zariadenia smie len osoba starSia ako 16 rokov, osoba

mlad$ia smie tento druh sluzby vyuzivat' len v doprovode a na zodpovednost’ rodicov,

alebo osoby starsej ako 18 rokov.

Osoby, ktoré nesmt vyuzivat’ sluzby zariadenia:

Je zakdzany vstup osobam:

e so zdravotnym stavom, ktory vyluCuje bezpecne prevadzkovat Sportovi, alebo
fyzicky namahavu ¢innost’ (Posiliiovia)

e v podnapitom stave (vSetky prevadzky)

e pod vplyvom akychkol'vek omamnych, alebo psychotropnych latok (vSetky
prevadzky)

e Vv 3pinavom obleceni, alebo zjavne nevhodnom obleceni vzbudzujiicom verejné
pohorsenie (vSetky prevadzky)

Zodpovedni pracovnici zariadenia K zabezpeceniu bezpec¢nosti a poriadku v jednotlivych

prevadzkach su opravnené kedykol'vek vyzvat osoby uvedené v bode 3 tohto ¢lanku,

aby prevadzku opustili. To sa tyka i navstevnikov, ktori svojim chovanim rusia, alebo

obmedzuju inych navstevnikov zariadenia Vv jeho riadnom uzivani. Navstevnik je

povinny danej vyzve okamzite vyhoviet. Pokial' tak neurobi, moze byt zo zariadenia

vyvedeny.
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Cvicebné naradie, posililovacie stroje a d’alSie vybavenie Posiliiovne st navstevnici

povinni pouzivat’ jedine spdsobom k tomu ur¢enym. St pri tom povinni chovat sa tak,

aby nedochadzalo k ich poskodeniu, ani k ohrozeniu zdravia vlastného, alebo zdravia
inych navstevnikov.

Navstevnici st d’alej povinni:

e riadit’ sa pokynmi personalu,

e  Vpriebehu vyuzivania Sportového komplexu pouzivat’ oblecenie, obuv a Sportové
naciniu a pomdcky vhodné k vykonavaniu prislusnej Sportovej Cinnosti tak, aby
neohrozovali svoje zdravie, ani zdravie ostatnych ndvsStevnikov a neznecistovali
priestory Sportového komplexu,

e Vvpripade poruSenia niektorej z povinnosti uvedenych v tomto prevadzkovom
poriadku, je povinny opustit priestory Posiliiovne, inak modze byt
Prevadzkovatel'om udeleny zakaz vstupu.

Na zaklade rozhodnutia Prevadzkovatela moéze dojst’ na uréita dobu k obmedzeniu

niektorych druhov, rozsahu alebo kvality poskytovanych sluzieb. A to napriklad

z dovodu konania sa Specialnych akcii v priestoroch zariadenia, alebo z technickych , ¢i

personalnych pricin.

CL7
Zodpovednost’ navstevnikov

V pripade, ze dojde k poruche dodavky vody, alebo dodavky teplej vody v priebehu
Cerpania sluzby atato porucha dodavky vody nebude odstranena v priebehu pobytu
navstevnika zariadenia nema navstevnik narok na nadhradu skody.

V pripade, ze vzhladom k vypadku elektrického prudu, poruche vybavenia zariadenia,
alebo k osobnej indispozicii osoby poskytujuce urcity druh sluzby, vznikne v priebehu
Cerpania pozadovaného druhu sluzby stav, ze nie je mozné dalej riadne dokonCit’
Cerpanie tejto sluzby, nema navstevnik narok na nédhradu Skody.

Navstevnik zariadenia je v prevadzkach povinny spravat’ sa tak, aby nadmerne nenarusil
inych navstevnikov a aby nedochadzalo k $kodam na zdravi a majetku.

V pripade, Ze svojim konanim, ktorym porusil svoju vysSie uvedenll povinnost’, alebo
int pravnu povinnost, sposobi navstevnik Skodu, je za fiu plne zodpovedny v sulade
s ustanovenim § 420 zakona ¢. 40/1964 Zb. (Obciansky zdkonnik) v zneni neskorsich
predpisov. Zodpovednost’ za $kodu sa riadi ustanovenim § 421 a nasl. Zakona ¢. 40/1964
Zb. (Obciansky zdkonnik) v zneni neskorSich predpisov.

ClL 8
Platobné podmienky

(1) Navstevnici st opravneni vyuzivat' prevadzky s thradou len na zaklade riadnej uhrady

ceny vybranych sluzieb, pricom sa musi reSpektovat’ kapacita zariadenia podl'a ¢lanku 3.

Nazov prevadzky Platobné podmienky

Posiliiovina Z Ghradou

Cenu thrady stanovuje prevadzkovatel' zariadenia.
Uhrada ceny sluzby sa uskutodiiuje v hotovosti
vpokladni OcU. Cennik je suastou prilohy
soznacenim: - Priloha ¢. 2 Cennik prevadzky -
Posiliioviia
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Postové sluzby Bez thrady

Lekarska poradiia Bez thrady

Pedikérske sluzby S tthradou

Cenu uhrady stanovuje najomca zabezpecujlci

prevadzku v zmysle platnej Zmluvy o prenajme
nebytovych priestorov.

CL 9
Postup pri mechanickej ociste a dezinfekcii povrchovych ploch miestnosti a ich
vybavenia

(1) Dezinfekcia povrchovych ploch ako aj vlhkd mechanicka ocista podlah a zariadeni na
osobnu hygienu a prevadzke je vykondvana pred zacatim alebo po skonceni prevadzky
alebo podl'a potreby. Dezinfekcia strojov a zariadeni na cvicenie sa vykonava 1 x denne
mimo prevadzkovych hodin, resp. po kazdom pouziti cviciaci udrziava v Cistote
dezinfekénym roztokom a jednorazovou papierovou utierkou, ktoré ma v priestoroch
prevadzky  kdispozicii. Pri  pouzivani dezinfekénych pripravkov  postupuje
Prevadzkovatel’ podla prilozeného navodu vyrobcu, s dodrzanim doby exspiracie.
Celkova ocista a dezinfekcia prevadzky sa vykondva jedenkrat tyzdenne mimo
prevadzkovych hodin.

(2) Dezinfekéné prostriedky pouzivané na plosnt dezinfekciu pracovnych ploch, podléh
a zariadeni pre osobnu hygienu sa po upotrebeni jedného obmieniaju (striedajii) za ucelom
potlacenia vzniku rezistencie choroboplodnych zarodkov, dodrziava sa ich spravna
koncentracia a doba expozicie. Roztoky dezinfekénych pripravkov sa pripravujii denne.
Dezinfekcii predchadza dokladnd vlhkd mechanicka odista roztokom teplej vody
a Cistiaceho prostriedku.

(3) Pouzivaju sa biocidne pripravky registrované v Centre pre chemické latky a pripravky
Slovenskej republiky, ich priprava a aplikacia sa musi vykonédvat’ podl'a navodu vyrobcu.

(4) Je zabezpecené oddelené skladovanie pomdcok na upratovanie. Zakladna oprava vsetkych
naterov zariadenia a mal'ovanie sa vykonava najmenej raz za dva roky.

(5) Osvetlovacie telesa a okna st chranené pred rozbitim dostato¢nou vzdialenost'ou a st
Cistené podla potreby, najmenej vSak raz rocne.

ClL. 10
Sposob nakladania s odpadom, jeho odstraiiovanie, frekvencia vyprazdiovania
odpadovych nadob, ich Cistenie a dezinfekcia

(1) Odpad, ktory vznika pri obsluhe navstevnika sa zhromazd'uje v uzatvaratelnych nadobach
opatrenych plastovymi vreckami.

(2) Prislusné zberné nadoby sa denne vyprazdnuju, Cistia a dezinfikuju.

(3) Pouzity ostry odpad a biologicky kontaminovany odpad sa zhromazduje v pevnom,
uzatvarateI'nom a nepriepustnom obale.

(4) Odpad sa zneskodnuje prostrednictvom opravnenej odbornej firmy na zaklade prislusnej
zmluvy podpisanou s obcou.



ClL 11
Vseobecné ustanovenia

(1) Prevadzkovy poriadok zariadenia musi byt spristupneny na vhodnom a viditelnom
mieste.

(2) Za dodrziavanie prevadzkového poriadku je zodpovedny prevadzkovatel’ zariadenia
a zodpovedni pracovnici jednotlivych prevadzok.

(3) Prevadzkovy poriadok je platny diiom podpisania starostom obce.

Prilohy:
1. Zékaz Fajcenia
2. Cennik prevadzky
3. Zodpovedni pracovnici

V Raktisoch dia:.........cccoeeenneen. Ing. Bystrik Vaclav
starosta obce



